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Odkrycie i promocja podmiotowosci
cztowieka

Odkrycie na nowo godnosci ludzkiej i promocja
podmiotowosci kazdego czlowieka spotegowaly
sie w reakcji na okrutne w praktyce niszczenie tej
podmiotowos$ci przez totalitaryzm nazistowski
i komunistyczny. Powrdt do wrodzonej cztowieko-
wi godnosci ludzkiej i wyniklej z tego réwnosci
wszystkich ludzki w Deklaracji Praw Czlowieka
ONZ w 1948 roku przywracal podstawy tadu mo-
ralnego, spolecznego i politycznego cywilizowane-
go éwiata.! Godnoé¢ i podmiotowoéé kazdego
czlowieka wpisana zostala w rézne miedzynaro-
dowe deklaracje, konwencje i konstytucje poszcze-
g6lnych panstw demokratycznych. W odwolaniu
do tej podstawowej kategorii antropologicznej
i etycznej przeciwstawiano sie réznym nowym
formom zniewolenia spotecznego, ekonomicznego
czy politycznego. W tym samym duchu - szacun-
ku dla godnosci i podmiotowosci kazdego cztowie-
ka — wspodlczesna medycyna zaczeta odchodzié od
scjentystycznego i paternalistycznego, czyli nie-
osobowego traktowania pacjenta, na rzecz jego
partnerskiego uczestnictwa w swej terapii. Wyro-
sta z myS$li chrzeScijaniskiej promocja godnosci
i podmiotowosci czlowieka polgczyla w praktycz-
nych dzialaniach spolecznych nie tylko chrzesci-
jan, ale ludzi o réznych przekonania religijnych,
Swiatopoglagdowych i filozoficznych. Byta wspdl-
nym ruchem humanizacji naszej kultury.?
Obecne owa jednoéé aksjologiczna w my§leniu
i dzialaniu, we wsp6lnym humanizowaniu kapita-
listycznej kultury technicznej, zaczyna sie zala-

mywac. Rysuja sie wyrazne tendencje nazywane
przez Jana Pawla II kulturg §mierci, ktore zaczy-
najg coraz mocniej podwazaé podmiotowos¢ czlo-
wieka nienarodzonego, niepelnosprawnego, sta-
rego, chorego i umierajacego. Zamiast zapewnic
realizacje praw czlowieka, ogloszonych w momen-
cie wielkich dziejowych do$wiadczen, dazy sie dzi§
do mnozenia uprawnien, zrodzonych z wzajemne;j
walki réznych grup spolecznych. W walce boga-
tych z biednymi, narodzonych z nienarodzonymi,
zdrowych z chorymi — przegrywajg najstabsi. Pre-
sja mentalno§ci aborcyjnej i proeutanatycznej,
sankcjonowanie prawne tego typu dyskryminacji
przez legalng aborcje czy eutanazje, ujawnia nowe
formy totalitaryzmu panstwa i spoleczenstwa nad
jednostka, nowy rodzaj przemocy silniejszych nad
stabszymi. Trzeba zapytac, co to jest za demokra-
cja, w ktorej decydenci pozbawiaja podmiotowosci
czlowieka w okresie prenatalnym, w okresie ciez-
kiej choroby i zblizania sie do §mierci oraz neguja
jego prawo do zycia?

Jan Pawel II w ostatnich latach swego pontyfi-
katu zakwestionowal zaré6wno w swych wypowie-
dziach, jak réwniez Swiadectwem swego zycia,
tendencje kulturowe usuwania z zycia rodzinnego
i spolecznego czlowieka niepelnosprawnego, sta-
rego, chorego i zblizajacego sie do §mierci. Wbrew
powszechnym trendom pokazal, ze czlowiek sta-
ry, chory i cierpigcy moze spetnia¢ nie mniej waz-
ng misje niz czlowiek mtody i zdrowy. To wlasnie
stowa Papieza kierowane do chorych, do stuzby
zdrowia, do prowadzacych osrodki opieki i hospi-
cja w czasie jego choroby, niepelnosprawnosci
i cierpienia, nabraly nowego, pelnego znaczenia
i zostaly glebiej zrozumiane i przyjete. W jego po-
chylonej postaci, ujawniajgcej wyrazne oznaki
choroby i cierpienia, dostrzezono nadzieje, ze by¢
moze kultura nasza przebudzi sie ze swych cia-
snych ideologii i dostrzeze warto§é czlowieczen-
stwa w czlowieku niepelnosprawnym, starym,
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chorym i umierajacym. Kultura bowiem bez tego
wymiaru czlowieczenstwa staje sie kulturg zubo-
zona, ciasng i pusta.

Zagrozenia podmiotowosci cztowieka
chorego

W encyklice ,,Evangelium vitae”, w liScie apostol-
skim o chrze$cijanskim sensie ludzkiego cierpie-
nia ,,Salvifici doloris” oraz w licznych przemoéwie-
niach wyglaszanych z okazji réznorodnych spo-
tkan z lekarzami, z chorymi, z ludZzmi kultury
i nauki, Jan Pawel II wymienial r6znorodne za-
grozenia podmiotowosSci czlowieka dotknietego
niepelnosprawnoScia, staroScig czy ciezkg choro-
ba.? ,,Tak zwana «kultura dobrobytu» — méwit do
uczestnikow zgromadzenia ogdlnego Papieskiej
Akademii «Pro Vita» — czesto niesie z sobg nie-
zdolno§é dostrzezenia sensu zycia w sytuacjach
cierpienia i ograniczenia, jakie towarzysza zbliza-
niu sie czlowieka do Smierci. Ta niezdolnos¢ po-
glebia sie jeszcze, gdy wpisana jest w kontekst
humanizmu zamknietego na transcendencje, a jej
wyrazem jest czesto utrata wiary w wartosc czto-
wieka i zycia”.* Kultura sekularystyczna, odrzu-
cajac nasze odniesienia do Boga, niszczy tym sa-
mym, ujawniajaca sie w relacji czlowieka do mitu-
jacego Ojca, wyjatkowsa i niepodwazalng warto§é
kazdej indywidualnej istoty ludzkiej. ,Tracac
wrazliwo$¢ na Boga, traci sie takze wrazliwo$¢ na
czlowieka, jego godnoéé i zycie”.5 Kiedy Boég jest
nieobecny, panstwo silnych przejmuje jego role
i uzurpuje sobie prawo decydowania o stabych.
Zycie ludzkie, bedace wspaniatym darem Stworcy,
zaczyna by¢ traktowane jako balast generujgcy
obcigzenia i koszty. Urzeczowione indywidualnie
i spolecznie staje sie towarem na wolnym rynku.
Kultura konsumpcjonistyczna zamienia ludzkie
,by¢” na ,,mie¢”. ,Oslabienie wrazliwo$ci na Boga
i czlowieka — stwierdza Jan Pawel II — prowadzi
nieuchronnie do materializmu praktycznego, co
sprzyja rozpowszechnianiu sie indywidualizmu,
utylitaryzmu i hedonizmu. (...) Jedynym celem,
ktory sie bierze pod uwage, jest wlasny dobrobyt
materialny. Tak zwana «jako$é zycia» jest inter-
pretowana najczesciej lub wylgcznie w katego-
riach wydajnoéci ekonomicznej, nieuporzadkowa-
nego konsumpcjonizmu, atrakcji i przyjemnosci
czerpanych z zycia fizycznego, natomiast zapomi-

na sie o glebszych — relacyjnych, duchowych i reli-
gijnych — wymiarach egzystencji”.5 Wartos¢ i sens
zycia ocenia sie przez mozliwo§é zwiekszenia sta-
nu swego posiadania materialnego i mozliwoSci
wiekszych przyjemnoéci fizycznych. Nic dziwne-
go, ze fakt choroby, cierpienia, niweczy ten ciasny
$wiat wartoci. Zyjacy w nim czlowiek, dotkniety
chorobg czy niepelnosprawnosciag sktonny jest sg-
dzié, ze zycie stracito sens. W tej blednej postawie
utwierdza go skomercjalizowane spoleczenstwo,
spychajac go do decyzji o samobgjczej lub zabdj-
czej eutanazji. ,, W tej perspektywie czlowiek ciez-
ko chory i umierajgcy, ktéry potrzebuje diugo-
trwalej i specjalistycznej opieki, postrzegany jest
— z punktu widzenia kosztéw i zyskéw — jako cie-
zar przynoszacy straty”.” Tak my$lace spoleczen-
stwo zrywa z czlowiekiem chorych i cierpigcym
podstawowe dla jego istnienia zwigzki miedzy-
ludzkie, w ktorych czulby sie on kochany i po-
trzebny. ,,Opisana tu materialistyczna wizja — pi-
sze Jan Pawel II — prowadzi do powaznego zubo-
zenia relacji miedzy osobami. Szkode ponosza tu
przede wszystkim kobiety, dzieci, chorzy lub cier-
piacy, starcy. Wlasciwym kryterium, ktére powin-
no przesadzaé o uznaniu godnoéci osoby - to zna-
czy kryterium szacunku, bezinteresownosci
i sluzby - zostaje zastgpione przez kryterium wy-
dajnosci, funkcjonalnosci i przydatnosci. Drugi
czlowiek jest ceniony nie za to, kim «jest», ale za
to, co «posiada, czego dokonuje i jakie przynosi
korzysci». Oznacza to panowanie silniejszego nad
slabszym”.® Spotecznoéé silnych uzurpuje sobie
prawo decydowania o zyciu i $émierci ciezko cho-
rych. ,Panstwo nie jest juz «wsp6lnym domem»,
gdzie wszyscy mogg zy¢ zgodnie z podstawowymi
zasadami réwnoSci, ale przeksztalca sie w pan-
stwo tyranskie, uzurpujace sobie prawo do dyspo-
nowania zyciem stabszych i bezbronnych, dzieci
jeszcze nie narodzonych i starcéw, w imie pozytku
spolecznego, ktéry w rzeczywistoSci oznacza jedy-
nie interes jakiej$ grupy”.? Lansowana w tym kon-
tekscie etyka utylitarystyczna okazuje sie strate-
gig panowania grupy silnych nad slabszymi.
Czlowiek moze tez sam sie pozbawi¢ podmio-
towosci. Moze sie skierowaé przeciw sobie. Wyda-
je sie, ze dzigje sie to zasadniczo wtedy, gdy zawie-
dzie jego otoczenie, spoleczenstwo, w ktérym
przychodzi mu zy¢ i umieraé. Ateistyczne nurty
nihilistyczne, podwazajace sens istnienia czlowie-
ka na ziemi, do§¢ czesto podsuwajg mu mysl o sa-
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mobéjstwie. Apel ten, we wzmocnionej formie,
kierowany jest do cztowieka chorego, cierpigcego
i umierajacego. Podsyca sie w nim destruktywne
mozliwosci jego wolnosci. f.udzi sie go, ze przez
akt samobdjstwa zapanuje on na chorobg i $§mier-
cig. Ulegajac tej mentalnosci, cztowiek moze sam
sie skierowaé przeciw sobie w celu zrealizowania
oczekiwan, by tym aktem uwolnié spoteczenstwo
od niepotrzebnego zycia i cierpienia.

Absolutyzacja wolnoSci wzgledem siebie czy
wzgledem drugiego czlowieka podwaza zadania
moralne, jakie wynikaja z godnoSci i podmiotowo-
§ci czlowieka. To wlaénie przezycie swej wlasnej
podmiotowosci, swego czlowieczenstwa, ujawnia
nam nasze zadania i obowigzki, nasze powolanie,
ktéore mamy spelni¢. Nie zyjemy w pustce, nasz
los wpisuje sie w historie zbawienia, w historie
Swiata i spotecznosci, w historie bliskich nam lu-
dzi. Zanegowanie tych zadan przez samobdjstwo
jest odrzuceniem realizacji swego losu we wspdl-
nocie z Bogiem i ludZmi. Odrzucenie zobowigzan
moralnych wobec siebie jest réwnocze$nie zane-
gowaniem zadan wobec ludzi i Boga. Czlowiek
chory i umierajacy tez ma swoje, mozna powie-
dzie¢ ostateczne zadania. Spelnienie ich jest nie-
zbedne dla niego samego, dla spolecznosci i kultu-
ry. Mimo dramatycznej sytuacji egzystencjalnej
nie jest on zwolniony z dania wlaSciwej odpowie-
dzi, wlasciwego Swiadectwa odwagi, mestwa i na-
dziei. Takie §wiadectwo zostalo nam dane w zyciu,
umieraniu i §mierci Jana Pawla II.

Niepetnosprawny, chory i umierajacy
nie przestaje by¢ cztowiekiem

Czy czlowiek przez staro§é, chorobe staje sie
mniej czlowiekiem? Zapewne zmieniajg sie jego
mozliwosci fizyczne, psychiczne, osobowosciowe.
Niektéore z nich sg drastycznie ograniczone.
W ciezkiej chorobie kurczg sie zewnetrzne, fizycz-
ne czy psychiczne przejawy jego podmiotowoSci.
Czy jednak zanika réwniez jego podmiotowoscé
ontyczno-aksjologiczna, jego czlowieczenstwo?
Takie mys$lenie préobuje nam narzucié kultura
scjentystyczna, technokratyczna, ktéra spostrze-
ga czlowieka tylko przez przejawy zewnetrzne,
przez sprawnosci do wytwarzania débr material-
nych, przedmiotowych. ,Istota ludzka nigdy nie
traci swej godnosci — podkre§lajg naukowcy Pa-

pieskiej Akademii «Pro Vita» — bez wzgledu na
stan fizyczny i psychiczny, w jakim moze sie zna-
lez¢, ani na zdolno§¢ nawigzywania relacji z inny-
mi. Dlatego kazdy czlowiek umierajacy zastuguje
stanowczo na bezwarunkowy szacunek nalezny
kazdej osobie”.10

Czy jednak stwierdzajac, ze czlowiek jest w per-
manentnym stanie wegetatywnym, nie umniej-
szamy lub wprost nie podwazamy jego podmioto-
wosci? Termin ten, bedgcy pewng metaforg stanu
klinicznego, w ktéorym znalazl sie chory, moze
blednie sugerowac na terenie antropologii i etyki,
ze nie mamy tu do czynienia z czlowiekiem, lecz
ze zdefektowanym organizmem ludzkim, ktérego
status nie rézni sie od statusu organizmu zwie-
rzecego czy roslinnego. OkreSlenie, ze czlowiek
staje sie wegetujaca ro§ling, sugeruje naiwnie, ze
czlowiek przez chorobe i zblizanie sie do Smierci
przechodzi stopniowo przez stadium zwierzecia
i ro§liny. Takie myslenie podwaza podmiotowe
traktowanie czlowieka — nie jest on juz chorym
pacjentem, lecz zwiotczalg ro§ling. Nikng nasze
zobowigzania wobec niego, gdyz ro§liny traktuje-
my przedmiotowo, mozemy z nich robié rézny
uzytek, dla dobra wlasnego i spotecznego. W ten
spos6b niewinna metafora medyczna, przeniesio-
na na teren etyki, podwaza godno§¢ i podmioto-
wos§¢ ciezko chorego czlowieka, pozbawiajac go
tego, co w nim najwazniejsze — czlowieczenstwa.
Prowadzi ona do dehumanizacji tak waznego eta-
pu zycia ludzkiego, jakim jest ciezka choroba
i Smier¢. ,Przeciwstawiajac sie podobnym ten-
dencjom mys$lowym — méwi wprost na ten temat
Jan Pawel II - czuje sie zobowigzany ponownie
przypomnieé, ze istotna warto$§¢ i osobowa god-
noé§¢ kazdego czlowieka nie ulegajg zmianie nigdy,
niezaleznie od konkretnych okolicznoSci jego zy-
cia. Czlowiek, nawet ciezko chory lub niezdolny
do wykonywania bardziej zlozonych czynnoéci,
jest i zawsze pozostanie czlowiekiem, nigdy za$
nie stanie sie «ro§ling» czy «zwierzeciem». Takze
nasi bracia i siostry, ktérzy znajduja sie w klinicz-
nym stanie «wegetatywnym», w pelni zachowujg
swg ludzka godnoéé. Nadal spoczywa na nich
milujgce spojrzenie Boga Ojca, ktoéry postrzega
ich jako swoje dzieci potrzebujace szczegdlnej
opieki” .1

Nie nalezy wiec odzieraé czlowieka ciezko cho-
rego i umierajacego z podmiotowosci, z jego czlo-
wieczenstwa. Pacjent jest zawsze czlowiekiem,
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jest podmiotem az do swej naturalnej $mierci.
Przy koncu swego zycia, jako szczegblnie podatny
na zranienie, tym bardziej potrzebuje podmioto-
wego traktowania go przez wspdlnote ludzka.
Teoretyczne i praktyczne negacje jego godnosci
i podmiotowo§ci sg niecng zdradg blizniego w po-
trzebie. Sg one nie tylko pozostawieniem go, wraz
z jego nieszcze$ciem, samemu sobie, ale zmu-
szaniem go, aby zakonczyl niepotrzebne zycie sa-
mobdjstwem. Kultura, ktéra czlowiekowi chore-
mu i cierpiacemu ma do zaoferowania samobdjcza
albo zabdjczg eutanazje, zawodzi w najwazniej-
szym momencie ludzkiego zycia. Ujawnia swo-
je antysolidarno§ciowe, egoistyczne tendencje.
,,Czlowiek umierajgcy nie powinien byé nigdy po-
zbawiony pociechy, jaka daje obecno§é najbliz-
szych i tych, ktérzy opiekujg sie nim z miloScia,
niosge mu cenng i wielorakg pomoc — przypomina
Deklaracja Papieskiej Akademii «Pro Vita» — ta
zasada obowiazuje niezaleznie od tego, czy umie-
rajacy jest w stanie zrozumie¢ ich solidarno&é

i braterskg pomoc w znoszeniu cierpienia”.!?
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